
Malen - mal anders 

Mandalas ausmalen und dabei ein Hörspiel hören - das kann manchmal schon genügen. 

Beliebt ist auch Abpausen. Das hast Du alles schon ausprobiert? Dann hast du hier noch 

ein paar Ideen, wie du noch kreativ werden kannst: 

 Steine bemalen mit Acrylstiften 

 Fenster verzieren mit Window Color oder 

Kreidestiften 

 T-Shirts aufpeppen mit Bildern aus Stofffarbe 

 

Für draußen eignet sich Straßenkreide. Eine Variante: Kreide-Wasser-Mischmasch. Die 

Kreide dafür zermahlen, Wasser dazu und dann die mit Pinseln draußen Kunstwerke 

malen.  

Aus Erfahrung: Es wird nicht so schnell langweilig! 

Beliebte Malspiele: 

 Montagsmaler 

 Das Umknickspiel  

Hierfür benötigst du noch Mitspieler! Male zuerst nur Kopf und Hals auf ein 

Papier und knicke es dann so um, dass nur noch das Ende vom Hals zu sehen ist. 

Jetzt werden die Blätter im Uhrzeigersinn getauscht und bis zum Gürtel 

weitergemalt. Beim nächsten Mal bis zum Knöchel, dann die Füße. Nach jedem 

Umknicken werden die Blätter weitergegeben. Zuletzt schreiben alle einen 

Namen auf das Papier, wer die verrückte Figur sein könnte. Dann werden die 

Kunstwerke entfaltet) 

Vorgabe und Vollendung: Einer malt etwas nicht Erkennbares auf ein Blatt, der andere 

muss daraus etwas Sinnvolles entstehen lassen 


