
   

Anleitung Badebomben 
 

Du benötigst: 

- 200g Natron 

- 100g Zitronensäure 

- 50g Maisstärke 

- 50-70g Kokosfett 

- Lebensmittelfarbe nach Wunsch 

- 100% natürliche ätherische Öle nach Wahl 

So geht´s: 

1. Natron, Zitronensäure und Särke vermengen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Kokosfett bei geringer Hitze schmelzen lassen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

3. Kokosfett zu den trockenen Zutaten geben und gut verkneten. 

4. Falls gewünscht Lebensmittelfarbe und Duftöl dazugeben. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Badekugeln zwischen den Handflächen formen. Die Masse reicht für 3 

Badekugeln. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Anschließend in Papier-Muffinförmchen trocknen lassen. 

 


