Was ist Rassismus?

Ausgrenzung bis seelische oder
korperliche Gewalt gegen eine
Person oder Gruppe wegen
korperlicher Merkmale bzw.
kultureller (sichtbarer) Brauche.

Alltagsrassismus

Du beobachtest einen rassistischen
Ubergriff?

Ungewollter Rassismus gegen
Mitmenschen, der sich durch Reden
ergibt. Diese Form des Rassismus

. . . . Zogere nicht und werde aktiv. Zeige
basiert auf Missverstandnissen, & g

e |
welche durch einfaches Aufmerksam sl e cieim Beieiinen

machen geklart werden sollten. Sprich die betroffene Person an,
erkundige dich nach dem Befinden

Wie vermeide ich Rassismus? und ob du helfen kannst.

Gib Betroffenen so das Gefiihl, dass
sie nicht alleine sind.

- Rassismus muss von allen entschieden
zuriickgewiesen werden
- fur die Betroffenen ist das Schweigen der Sie werden dir mitteilen, ob deine
Umstehenden oft genauso schlimm wie die

Unterstiitzung gewollt ist, oder
Angriffe A
- 1. Erkennen Sie Rassismus
2. Rassismus beim Namen nennen
3. Vorurteilen und Zuschreibungen widersprechen
4. Setzen Sie sich fiir die betroffene Person mit

Worten statt Taten ein
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